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Introdução: O presente trabalho possui como finalidade explanar sobre o tema 
relacionado à ressocialização, sendo esta matéria de extrema controvérsia no meio 
acadêmico e social. Reconhecer esse direito significa proporcionar oportunidades a esses 
indivíduos para reconstruírem suas vidas após o cumprimento de suas penas, no entanto, 
essa ressocialização não depende somente do ex-presidiário, conta também com o apoio 
do Estado e principalmente com a solidariedade da sociedade, cuja a mesma é a maior 
negligente e preconceituosa quando o assunto é colocado em pauta. 

Materiais e métodos: Foi realizado uma entrevista com perguntas específicas 
sobre o tema para o ex-presidiário, cujo mesmo foi levado posteriormente em sala de aula 
para a explanação do tema e demais aspectos vivenciados dentro do sistema carcerário, 
perpetramos também a interpretação do documentário “Pelo direito de recomeçar” com a 
realidade na qual vivenciamos, tornando assim uma sistematização do tema como um 
todo. 

Resultados e discussões: Diante a teoria e a prática, analisamos que a 
ressocialização no nosso país não é efetuada com êxito, o Estado ainda é muito 
negligente/omisso e a sociedade é preconceituosa quando o assunto é colocado em pauta, 
o tema ainda é causa de conflitos e polêmicas dentro da sociedade e sempre vem 
acompanhada de comentários e comportamentos preconceituosos. Dito isto, é importante 
destacar que até o presente momento ainda não foi criado nenhuma política pública que 
visa a inclusão desses ex-condenados à sociedade, assim como de maior aceitação social 
e compreensão da legislação. 

Conclusão: Diante dos fatos, podemos concluir que a teoria ainda é muito distante 
da realidade, visto que, na teoria é tudo muito perfeito e acentuado, mas quando o assunto 
é colocado em prática é possível enxergar as lacunas e os problemas decorrentes desse 
direito de recomeçar dentro da sociedade em que vivemos. 
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